
 



Пояснительная записка к учебному плану  

среднего общего образования (10 класс)  

МБОУ Терлиг-Хаинской СОШ  

на 2023-2024 учебный год (вариант 19) 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Терлиг-Хаинская средняя общеобразовательная школа  

муниципального района "Кызылский кожуун"  Республики Тыва (далее - учебный план) для 10-

11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Терлиг-Хаинская средняя общеобразовательная школа  

муниципального района "Кызылский кожуун"  Республики Тыва, разработанной в соответствии 

с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Терлиг-

Хаинская средняя общеобразовательная школа  муниципального района "Кызылский кожуун"  

Республики Тыва начинается - и заканчивается -.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Терлиг-Хаинская 

средняя общеобразовательная школа  муниципального района "Кызылский кожуун"  

Республики Тыва языком обучения является  язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Терлиг-Хаинская средняя общеобразовательная 

школа  муниципального района "Кызылский кожуун"  Республики Тыва.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Условия реализации учебного плана 

Срок освоения основной 

программы 

СОО 

2 года 

Продолжительность 

учебного года, каникулы 

Дата начала 2023-2024 учебного года – 1 сентября 2023г. 

Продолжительность учебного года  34 недели  для 10-11 

классов. Сроки окончания учебного года для 10 класса  25 

мая 2023 года. 

Сроки и продолжительность каникул: 

- осенние каникулы – 28 октября 2023г. – 5 ноября 2023г. 

(9 дней); 

- зимние каникулы – 31 декабря 2023г. – 8 января 2024г. 

(9 дней); 

- весенние каникулы – 25 марта 2024г. – 31 марта 2024г. 

(7 дней); 

- летние каникулы – 1 июня 2024г. – 31 августа 2024г 

Учебная неделя  10-11 классы – шестидневная учебная неделя; 

 

Количество уроков в день  не превышает 7 уроков  

Продолжительность уроков  в 10-11 классах – 40 мин. 

При объединении 10 и 11 класса в один класс-комплект часы физической культуры, 

ОБЖ, ЭК И ФК  отражены в учебном плане 11 класса 



Учебный план универсального профиля с изучением родных языков  

для 10 класса на 2023-2024 учебный год  

(вариант 19) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  Количество часов в 
неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Русский язык и родная литература Родной (тувинский) язык  Б 2 2 

Родная (тувинская) 
литература  

Б 1 1 

Иностранные языки Английский язык  Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра  У 4 3 

Геометрия  Б 2 1 

Вероятность и статистика  Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Общественно-научные предметы История  У 3 2 

Обществознание  Б 2 2 

География  Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 2* 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  

Б 1* 1 

 Индивидуальный проект  Б 1* 0 

Итого  29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Русский язык  ФК  1* 1 

Биология ЭК  1 1 

Обществознание ЭК   0 1 

Итого  1 8 

ИТОГО недельная нагрузка  30 37 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1258 1258 

 

* При объединении 10 и 11 класса в один класс-комплект часы физической культуры, ОБЖ и 

ФК  отражены в учебном плане 11 класса 



 

Пояснительная записка к учебному плану внеурочной деятельности 

10-11 классов на 2023-2024 учебный год 
План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.  

Внеурочная деятельность организуется по учебному плану на обязательную часть и 

вариативную часть. В вариативной части есть разделение на дополнительное изучение 

учебных предметов, развитие личности и самореализация обучающихся  

В часть для каждого обучающегося выделено: 

- по 1 часу в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, 

первый урок), которые направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к 

своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены 

на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструирования и ответственного поведения в обществе. Письмо 

Минпросвещения России от 17.06.2022 г. N 03-871 "Об организации занятий "Разговоры о 

важном"; 

- по 1 часу в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности);  

- по 1 часу в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства).  

- по 1 часу на курс «Семейная педагогика: традиционное воспитание тувинского 

народа» 

       В вариативную часть плана внеурочной деятельности выделено:  

- по 1 часу на курс «Чогаал амыдыралдын корунчуу» 

- по 1 часу на курс «Логические задачи по математике» 

- по 1 часу на курс «Развитие речи по русскому языку» 

- по 1 часу на курс «Мир физики» 

- по 1 часу на курс «Мир шахмат» 

- по 1 часу на курс «Школьный театр» 

При объединении 10 и 11 класса в один класс-комплект часы внеурочной 

деятельности 10 класса отражены в учебном плане внеурочной деятельности 11 класса. 

Учебный план внеурочной деятельности 
для 10-11 классов, реализующих ФГОС СОО  

Направления/классы 10 класс 11 класс ИТОГО 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 4/136 4/136 

Разговоры о важном 1/34 1/34 

Формирование функциональной грамотности 1/34 1/34 

Профориентация 1/34 1/34 

Семейная педагогика: традиционное воспитание 

тувинского народа 

1/34 1/34 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 6/204 6/204 

По учебным предметам 5/170 5/170 

Чогаал амыдыралдын корунчуу  1/34 1/34 

Мир шахмат  1/34 1/34 

Логические задачи по математике 1/34 1/34 

Развитие речи по русскому языку  1/34 1/34 

Мир физики  1/34 1/34 

Развитие личности и самореализация обучающихся 1/34 1/34 

Школьный театр 1/34 1/34 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 10/340 10/340 



 


